
 
 

PLANO DE ENSINO 
 

 

Curso: Direito 

Disciplina: CIÊNCIA POLÍTICA E TEORIA GERAL DO ESTADO 

Período: 1° Período                                                          Carga Horária: 72H/a:  

 

EMENTA  
 

Estudo das diferenças e semelhanças entre Ciência Política e Teoria Geral do 
Estado. Apresentação dos conceitos de Poder, Legitimidade, Autoridade. Conceito de 
Política como relações de poder. Origem e Evolução do Estado. Teorias sobre a origem do 
Estado (Natural x Contratual). Formas de surgimento dos Estados. Elementos Constitutivos 
do Estado Moderno. A relação entre Estado e Nação. Formas de Governos: Monarquias e 
Repúblicas. Regimes Políticos: Democracias e Ditaduras. O Estado e os direitos: pluralidade 
e acesso aos direitos fundamentais. 

 

COMPETÊNCIAS 
 
Oferecer aos alunos um arcabouço conceitual que possibilite ao alunado uma compreensão 
rica e abrangente do fenômeno político e sua interface com o cotidiano. Ao tratar a política 
no âmbito do Estado e fora dele, buscamos mostrar a relação entre poder, política, direito, e 
desenho do Estado.  

 

HABILIDADES 
 
Relacionar o estudo do fenômeno jurídico com a dinâmica política da sociedade na qual nos 
inserimos; buscar compreender porque surgiu o Estado, porque permanece, quais as teorias 
que o justificam, dialogando sempre com diferentes perspectivas da teoria política. Aguçar 
no aluno seu senso crítico e uma visão mais ampla do Direito e da própria realidade. 

 

METODOLOGIA 
 
A disciplina será ministrada mediante aulas expositivas, discussão de textos em sala, 
exercícios em grupo, o que exigirá leitura prévia dos textos. Visando aproximar teoria e 
realidade política, alguns conteúdos serão trabalhados através da utilização de periódicos 
que possibilitem o debate em sala de aula. 

 

PROCEDIMENTOS DE AVALIAÇÃO 
 
A avaliação será feita através de provas escritas, exercícios desenvolvidos em sala de aula 
e trabalhos de pesquisa que possibilitem a discussão de aspectos da conjuntura política. 
 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
 
O nascimento do Estado Moderno 
 
- Maquiavel e o Estado Moderno 
- O Contratualismo em Hobbes, Locke e Rousseau 
- Montesquieu e a separação dos poderes do Estado 
- O Federalista 
 
Teoria Democrática Contemporânea 



- Conceito de democracia: Minismalismo e Maximalismo 
- Modelos de Democracia 
- Poliarquia 
- Eleições e Partidos Políticos no Brasil 
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