PLANO DE RETORNO GRADUAL
AS ATIVIDADES/AULAS
PRESENCIAIS
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APRESENTACAO

CONTEXTO DA PANDEMIA NO CENTRO UNIVERSITARIO TABOSA DE ALMEIDA - ASCES-UNITA
ORIENTACOES GERAIS PARA ACESSO AOS CAMPI

PROTOCOLOS ACADEMICOS

PROTOCOLOS GERAIS NO AMBIENTE DE TRABALHO

PROTOCOLO DE BIOSSEGURANCA

ADEQUACOES ESTRUTURAIS

EQUIPAMENTO DE PROTECAO INDIVIDUAL (EP)

NORMAS DE BIOSSEGURANCADA ASCES QUANDO DO RETORNO DAS ATIVIDADES
ACADEMICAS - CONCLUINTES 2020.1



Considerando a estrategia elaborada pelos Poderes Federal, Estadual e Municipal, para a retomada das atividades
em todos os setores da economia brasileira, a Asces-Unita, apresenta o plano de retomada gradual das atividades
académicas e administrativas. Nesse contexto, divulga as diretrizes para convivialidade ao tempo que preconiza as
instrucoes queobjetiva mitigar os riscos de contagio da Covid-19. Ademais, este plano de retomada e dinamico no
sentido de nao ser conclusivo. Sera continuadamente otimizado de acordo com as orientacoes das autoridades
competentes e analises diarias para prevencao de riscos.

A Asces-Unita apresenta novos conteudos com base em atualizacoes das orientacoes e determinagoes dos orgaos
oficiais. A Asces-Unita esta preparada e seque todos os protocolos previstos pelo Ministerio da Saude, Secretaria
de Saude do Estado de Pernambuco, Secretaria de Saude do Municipio de Caruaru e protocolos internos de
biosseguranca para o retorno das atividades e aulas presenciais.
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Diante das medidas adotadas pelos
orgaos oficiais da Saude Publica,
a Asces- Unita prontamente tomou
medidas condizentes ao contexto,
como informado a sequir:

CONTEXTO ACADEMICO

PRINCIPAIS PONTOS DO /




PRINCIPAIS PONTOS DO
CONTEXTO ACADEMICO




PRINCIPAIS PONTOS DO
CORPO ADMINISTRATIVO

18/03

Dispensa das atividades =
presenciais dos
colaboradores do grupo
derisco

23/03

0s colaboradores técnico
-administrativos que nao

estavam de férias
passaram ao regime de
trabalho Home-Office

01/04

Antecipacao de férias
para parte dos
colaboradores técnico

Retorno de férias dos
colaboradores técnico

-administrativos
— administrativos

Realizacao de
pagamento de ajuda
de custo para todos os

colaboradores técnico
-administrativos e
docentes paraa
realizacao do trabalho
Home Office

15e16/06

Inicio do Programa de
Treinamento dos Auxiliares
de Servicos Gerais (ASG)
voltada para as medidas de
biosseguranca.
Participaram do primeiro
encontro, nos dias 15 e 16
de junho, 40 colaboradores
Asces-Unita




colaboradores c

. 0 curso de Farmaci
Laboratorio de F
a analise de




ALGUMAS ACOES SOCIAIS

-0 curso de Fisioterapia, atraves de sua Clinica-Escola,
faz atendimento remoto para os pacientes com patologias
cronicas e agudas encaminhadas pelo SUS;

-0 curso de Enfermagem manteve o atendimento da Unidade
de Saude-Escola do Salgado, que desenvolve em parceria
com a Universidade Federal de Pernambuco, para
encaminhamento e triagem de pacientes com a Covid-19;

-0 curso de Direito, atraves do Escritorio de Praticas Juridicas
e da Casa de Justica e Cidadania-TJPE, manteve o
atendimento para o cumprimento dos prazos processuais

e audiéncias virtuais.
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Exigir o uso obrigatorio de mascaras por todas as pessoas que
acessem as estruturas fisicas da Asces-Unita;

o
Realizar campanha de educacao e sinalizacao permanente sobre
a higienizacao das maos;
O
]

Para o acesso as catracas, manter o distanciamento de 2 metros entre
pessoas,obedecendo a sinalizacao, bem como orientacoes a
toda a equipe de apoio;

n —3 Utilizacao da carteira para identificacao e acesso,sendo vedado

. o uso da digital;

Verificacao da temperatura de todos que entrarem na instituicao,
atentando para temperaturas acima de 37,5°C, para realizar orientacao
e conducao adequada da situacao;



4. PROTOCOLOS
ACADEMICOS

1)

Atualizado em 10 de julho de 2020




-Priorizar o uso de Tecnologias de Informacao e Comunicacao
(TICs) e estrategias metodologicas ativas que possibilitem a
oferta de atividades académicas sem prejuizo da qualidade,
adequadas ao contexto de presencialidade e convivialidade
com distanciamento social ;

-Integralizar a carga horaria pendente relativa as praticas e
estagios do semestre 2020.1, observando-se as diretrizes e
recomendacoes do MEC, hem como as normas pedagogicas
e de biossequranca definidas internamente;

-Priorizar a realizacao das atividades praticas e de estagio dos
estudantes concluintes em 2020.1, tendo em vista a conclusao
do semestre e das atividades dos respectivos cursos.




-Retornar gradualmente as atividades presenciais,
mantendo o distanciamento social no ambiente
academico de acordo com as diretrizes e recomendacoes
indicadas pelo Ministerio da Educacao, alem dos demais
atos oficiais, federais, estaduais e municipais;

-Garantir a presencialidade e convivialidade, observando
as orientacoes das autoridades de saude a respeito de
medidas de biosseguranca;

-Restabelecer a oferta de aulas presenciais de forma gradual,
priorizando as atividades praticas e de estagio, conforme
diretrizes e orientacoes do MEC, e continuar adotando nas
disciplinas teoricas, nos termos das diretrizes e recomendacoes
da Pro-reitoria Académica, a substituicao de aulas presenciais
por aulas nos ambientes virtuais de aprendizagem;




5. PROTOCOLOS GERAIS
NO AMBIENTE DE
TRABALHO




Acesso a IES:

-Todos deverao passar por afericao de temperatura antes de entrar na IES;
-Uso de mascara obrigatorio;

-Sequir as orientacoes do corpo teécnico - administrativo e as sinaliza¢oes nos
espacos da Instituicao.

Espaco Fisico:
-‘Manter distancia minima de 1,5 metros entre as pessoas;

-Em caso de uso dos ambientes comuns, sequir as sinalizacoes;

-Esta proibida a permanéncia do colaborador em outros setores de trabalho,
ao menos que este esteja executando alguma atividade.

Quanto aos colaboradores pertencentes
ao grupo de risco:

-0s colaboradores pertencentes a este grupo permanecerao em isolamento

social, desenvolvendo suas atividades por meio da tecnologia de informacao
e comunicacao (Regime de Home Office).
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Quanto a limpeza e conservacao dos ambientes
no retorno as atividades:

-Todos os setores e espacos de atividades deverao ser higienizados
periodicamente. Os setores administrativos a cada turno, as recepgoes,
2 vezes por turno, e os demais espacos de atividades

(salas de aulas, laboratdrios e halls), entre uma aula e outra, ou seja,

a cada troca de turma;

Quanto aos protocolos de uso da Biblioteca:

-Receber o livro usando luvas;

-Acomodar o material recebido em uma estante reservada para este fim;

-Nao colocar o livro no acervo nos proximos 5 dias, nem liberar para empréstimo;
-Apos separar o material, higienizar as maos com agua, sabao e alcool em gel a 70%;
-Apos o periodo de 6 dias, utilizando EPI's, deve-se higienizar a capa do livro com
alcool e papel toalha, descartando o papel toalha em sequida.

-Realizar novamente a higiene das maos.




Quanto ao protocolo de Casos com suspeita de Covid-19:

‘Recomenda-se o isolamento imediato, em quarentena de 14 dias, de qualquer pessoa que acesse
a Asces-Unita e apresente sintomas da COVID-19 e/ou tiveram contato com pessoas infectadas.

17




s

fid

p—
¥,
©

¥,
w O Q
© = O
— &.m
v = Q.
S arnw
- O
V . @
& P “
¥y
S 4=
S &8 ©
© & =
= D w
S o
. m v
o < £



Restaurantes

De acordo com cenario atual, se torna imprescindivel a necessidade de adequacao do servicos de alimentacao e nutri¢ao para enfrentamento a pandemia.

Em consonancia com as recomendacdes do Ministério da Satide, ANVISA, CONSELHO REGIONAL E FEDERAL DE NUTRICAO, os restaurantes que funcionam no

Campus | e Il da Asces-Unita receberam notificacao para eximia atencao e cumprimento de diversos procedimentos de prevencao e higienizacao em suas dependéncias;

Foram diversas medidas determinadas, entre elas, a nao utilizacao do espaco fisico interno pelos usuarios do servi¢o.0 usuario, realizara a compra/aquisicao do
alimento no restaurante, sequindo o protocolo de sequranca e deslocar-se-a ao ambiente externo para fazer sua refeicao.

Para o consumo dos alimentos, os usuarios poderao utilizar os novos espacos de convivéncia externos criados ou adaptados com todas as medidas recomendadas
de seguranca sanitaria.

Copiadoras

Foram determinados protocolo de sequranc¢a para o cumprimento do expediente presencial nas dependéncias da copiadora do Campus | e Il da Asces-Unita para
o0 enfrentamento a pandemia. Em consonancia com as recomendacoes do Ministério da Saude e da ANVISA, foram determinados o cumprimento de procedimentos
de prevencao e higienizacao nas dependéncias das copiadoras. Oficio especifico foi enviado aos servicos e o monitoramento de implantacao das medidas também

se dara por parte da Asces-Unita.



7. PROTOCOLO DE
BIOSSEGURANCA




Higienizacao das maos:

-A higienizacao das maos devera ser realizada por todos os colaboradores, docentes, discentes da IES, em pias destinadas a essa finalidade,
com sabonete liquido, agua corrente e papel toalha para secar as maos;

-A higienizacao devera ser realizada sempre que houver necessidade, na presenca de sujeira, antes e apds o contato com qualquer pessoa,
apos ir ao banheiro e apos tocar superficies. 0 tempo destinado a higienizacao das maos devera ser de no minimo 20 segundos,
ou friccionar as maos com alcool a 70% antes e apds o contato com quaisquer das situa¢oes acima descritas;

-Dispor de Alcool Gel nos ambientes e com facil acesso as pessoas que tém acesso a IES.
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Procedimentos para Tomada de Acoes Corretivas

Contra e Exposicao Ocupacional ao COVID-19:

-Tipos de ocorréncia de exposicao acidental relacionada a COVID 19:

-Exposicao em pele integra ou pele lesionada: remova os contaminantes com uma gaze limpa e em sequida
aplique alcool a 70% na pele e deixe a solu¢ao por 3 minutos; em sequida, enxague com agua corrente;

-Exposi¢cao em mucosas ou membranas como os olhos: enxague com bastante soro fisioldgico;

-Lesao por perfurocortante: esprema o sangue mais proximal a lesao e depois mais distal; em sequida, enxague
a lesao com agua corrente e por ultimo desinfeccao com alcool a 70%;

-Exposicao direta do trato respiratdrio: faca gargarejo com bastante soro fisiologico. Mergulhe um swab de algodao
em alcool a 70% e limpe cuidadosamente as cavidades nasais em movimentos circulares.

ATENCAO: comunique imediatamente a chefia direta a ocorréncia do acidente e em
sequida entrar em contato com o Nucleo de Primeiros Socorros (NPS).




Ny

8. ADEQUACOES ESTRUTURAIS

Clinica-Escola de Fisioterapia  EPJ (Escritorio de Praticas Juridicas)

DEPOIS
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Clinicas-Escola de Odontologia

EPJ (Escritorio de Praticas Juridicas)
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Clinicas-Escola de Odontologia

Ao acessar a clinica, o paciente sera triado por estudantes do Curso de Enfermagem com supervisao académica para aferi¢ao da temperatura;

A recepcao recebeu a aplicacao de barreira fisica para atendimento a comunidade;

0s estudantes que estiverem em atividade pratica nao deverao usar adornos como brincos, colares e pulseiras. Os seus telefones deverao ser
higienizados com alcool isopropilico antes e depois do acesso a clinica;

0s professores e preceptores de estagio deverao usar o pijama cirurgico e por cima dele o jaleco de TNT descartavel;
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Clinicas-Escola de Odontologia
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Equipamento de Protecao Coletiva (EPC):

v

mplantacao de Barreira de Protecao nos setores de atendimento ao publico.

/Dlstanaamento entre os acentos e controle da capacidade de pessoas nas recepgoes.

|
Equipamento de Protecao Individual (EPI): ‘ O 0 '
| e0® °

Disposicao dos EPI's exigidos pelos orgaos de saude para os colaboradores,
mediante o exercicio de cada atividade;

Uso obrigatorio de mascara para todos os usuarios durante sua permanéncia na IES; e




10. NORMADYBIOSSEGURAN(;A
DA ASCES-UNITA QUANDO DO
RETORNO DAS ATIVIDADES
ACADEMICAS PRESENCIAIS

29



Em conformidade com a legislacao vigente e com a realidade local, serao realizadas as atividades praticas e de estagio dos estudantes concluintes
2020.1. Nesse momento, retornarao os setores que tiverem relacao com as atividades praticas. Todavia, sequiremos as orientacoes dos orgaos
sanitarios hem como as determinacoes do Ministério da Educacao (MEC). Para tanto, informamos que este plano podera ser alterado a qualquer
momento, tendo em vista as deliberacoes e orientacoes das autoridades supracitadas. Outrossim, as suas mudancas serao amplamente socializadas
com a nossa comunidade. Para garantir a seguranca sanitaria, a instituicao realizara acoes de carater preventivo e de manutencao dos espacos, em

conformidade com as seqguintes exigéncias da Comissao de Biossequranca da Asces-Unita:

0008000®
et stees s dancaments i mensspes; 2"

-Realizar sanitizacao dos ambientes sempre que uma atividade seja finalizada;

-Deverao ser utilizados os EPIs adequados a cada atividade;

30




-Realizar ampla campanha educativa sobre as recomendacoes sobre o uso correto de mascaras,
higienizacao das maos, etiqueta respiratoria;

Nosviro mbientes, deverd e prioradaa ventagionatursl. |

-0s setores administrativos voltaram a funcionar com apenas 50% dos seus colaboradores,
reforcando que aqueles que se enquadram no grupo de riscos devem permanecer em casa.
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